Ethik-Tagung 2019 der Schweizerischen Epilepsie-Stiftung

Eile mit Weile. Humor und
Gelassenheit im Umgang mit
Krisen und Herausforderungen

Donnerstag, 4. April 2019, 13.30 bis 16.30 Uhr
www.swissepi.ch/ethik-tagung



Eile mit Weile. Humor und Gelassenheit im
Umgang mit Krisen und Herausforderungen

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Redensarten wie «Wer lacht, lebt Ianger» oder «<Humor ist, wenn man trotzdem lacht»
weisen auf die Bedeutsamkeit von Humor im taglichen Leben hin.

Humor und auch Gelassenheit helfen, negative Erfahrungen auszugleichen und
ertraglicher zu machen. Dies ist insbesondere fir Menschen in schwierigen
Lebenslagen eine bedeutsame Ressource. Das gilt gleichermassen fur jene, die
mit diesen Menschen arbeiten.

Wenn sich auf der einen Seite Angst, Autonomie- und Kontrollverlust und auf der
anderen Seite ein anstrengender beruflicher Auftrag begegnen, verhelfen Humor
und Gelassenheit zur Selbstdistanzierung und zu einem anderen Blick auf das
Vorhandene. Doch es braucht Mut, diese in hoch regulierten Hilfesystemen mit
durchdachten Ablaufmechanismen und gesteuerten Prozessen einzusetzen.

Wir beleuchten das Thema aus unterschiedlichen Perspektiven.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Barbara Brunner Jorg Wehr

Seelsorgerin Leiter Bildung und Entwicklung
EPI Stiftung EPI WohnWerk

Barbara Moll Priska von Arx

CNO und Mitglied der Geschéftsleitung Schulleiterin

Klinik Lengg AG EPI Spitalschule/OSSL



Programm 4. April 2019

13.30 Uhr Begrissung Marco Beng, CEO, EPI Stiftung
Musikalische Einstimmung Anna-Katharina Schéarer
13.40 Uhr Eine literarische Martin Hailer, dipl. Ubersetzer und Schriftsteller,
Betrachtung Autor der Bucher «Was guckst du so behindert?»
und «Geisterfahrer - ein Sozialroman», vermittelt
den Menschen ein vorurteilsfreies Bild vom Leben
mit Behinderung.
14.05 Uhr  Eine berufliche Rahel Steger, Clown, Sozial- und Theaterpddagogin,
Betrachtung arbeitet als Clown in Alters- und Pflegeheimen, gibt
Schulungen zum Thema «Lachen ist gesund - Humor
als Kompetenz», befasst sich als Frau Prof. Dr. Nimms-
nichtsoernst mit der wissenschaftlichen Seite des
Humors und bringt mit ihrem Soloprogramm «Lilly
in der Kiste» Klein und Gross zum Staunen.
14.30 Uhr Pause
15.00 Uhr  Eine philosophische Jean-Pierre Wils, Professor fur Philosophische Ethik
Betrachtung und Kulturphilosophien an der Radboud Universitat
Nijmegen (NL) und Mitglied des wissenschaftlichen
Beirats der Stiftung Dialog Ethik in Zurich, hat mehrere
Blcher sowie zahlreiche Aufsatze zur theologischen
und philosophischen Ethik veréffentlicht.
15.30 Uhr  Eine organisatorische Daniel Hinder, dipl. Psychologe und Betriebsdkonom
Betrachtung FH, solveras network for solutions, legt Wert auf ein
ausgewogenes Verhaltnis zwischen psychologischem
und betriebswirtschaftlichem Denken sowie Handeln
und begleitet Menschen bei der Bewaltigung
personlicher und beruflicher Herausforderungen.
15.55 Uhr  Diskussion Podium mit den Referierenden
16.25 Uhr Abschluss Andrea Marco Bianca, reformierter Pfarrer und

Anschliessend Apéro

Vizeprasident des Kirchenrats des Kantons Zdrich,
Mitglied des EPI Stiftungsrats




Anmeldung und weitere Informationen

Anmeldung

Melden Sie sich direkt auf unserer Website unter www.swissepi.ch/ethik-tagung
an oder mit dem Anmeldetalon in der Beilage. Sie erhalten eine Anmelde-
bestatigung mit Rechnung per Post.

Die Anzahl Teilnehmende ist beschrankt. Die Anmeldungen werden in der
Reihenfolge ihres Eingangs bertcksichtigt. Anmeldeschluss ist Mittwoch,
20. Februar 2019.

Tagungsadministration
Sekretariat EPI WohnWerk
Tel. +41 44 387 64 01
info@epi-wohnwerk.ch

Tagungsleitung

Jorg Wehr, Leiter Bildung und Entwicklung
EPI WohnWerk

Tel. +41 44 387 64 80

Tagungsbeitrag
Im Tagungsbeitrag von CHF 120.- pro Person sind Verpflegung und
Getrénke enthalten.

Veranstaltungsort

Die Tagung findet im Park Saal des Grindungshauses der Schweizerischen
Epilepsie-Stiftung, Bleulerstrasse 60, in 8008 Zurich statt. Eine Wegbe-
schreibung erhalten Sie mit der Rechnung und finden Sie auf der Website:
www.swissepi.ch/ethik-tagung

Fachinfo EPI WohnWerk und Informationsmaterialien Website

Im Newsletter «Fachinfo EPI WohnWerk» informieren wir Sie vier Mal jéhrlich tber Epilepsie und
weiteren Themen, die fir die Begleitung von Menschen mit Behinderung relevant sind. Melden
Sie sich direkt auf unserer Website www.epi-wohnwerk.ch (auf jeder Seite ganz unten) daflr an.
Unter www.epi-wohnwerk.ch/bildung finden Sie des Weiteren Checkkarten, Checklisten sowie
Fachartikel zu den Themen Epilepsie und ethische Fragestellungen.



Anmeldung Ethik-Tagung der Schweizerischen
Epilepsie-Stiftung 4. April 2019

Anrede

Name

Vorname

Institution

Strasse

PLZ/Ort

E-Mail

Sie kénnen sich auch online unter www.swissepi.ch/ethik-tagung
fur die Tagung anmelden.
Anmeldeschluss ist Mittwoch, 20. Februar 2019.
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