EPI

Programm Grundkurs Epilepsie: Eine Einfihrung in die Epileptologie

Montag, 22.09.2025 — Moderation: Andrea Ratzinger

09.00-09.15 Uhr

Andrea Ratzinger

Begriissung
Erlauterung zum Kurs

09.15-10.00 Uhr

Andrea Ratzinger

Epilepsie — Einstieg ins Thema

Was ist Epilepsie? Was sind epileptische Anfélle?
Epilepsiediagnostik

Ursachen epileptischer Anfélle

Wie es zum Anfall kommt

10.00-10.10 Uhr

Julia Franke / Jeanette
Wyss

Vorstellen der Schweizerischen Epilepsie-Liga und
Epi-Suisse

10.10-10.30 Uhr

Pause

10.30-11.00 Uhr

Andrea Ratzinger

Anfallsformen und Erscheinungsformen
epileptischer Anfélle

11.00-11.45 Uhr

Andrea Ratzinger

Von der Anfallsbeobachtung zur
Anfallsbeschreibung
Praktische Ubungen anhand von Beispielen

11.45-12.45 Uhr

Mittagspause

12.45-13.30 Uhr

Team Wohnen
Team Arbeiten
Ana Magalhaes

Einblicke in verschiedene Arbeitsbereiche der
Betreuung, Begleitung und Behandlung von
Menschen mit Epilepsie (Rundgangen mit
Fragemdglichkeit):

e WohnWerk — Wohnen/Arbeiten

e Kilinik Lengg/EPI Spitalschule

13.30-14.15 Uhr

Team Wohnen
Team Arbeiten
Ana Magalhaes

Einblicke in verschiedene Arbeitsbereiche der
Betreuung, Begleitung und Behandlung von
Menschen mit Epilepsie (Rundgangen mit
Fragemadglichkeit):

o WohnWerk — Wohnen/Arbeiten

¢ Kilinik Lengg/ EPI Spitalschule

14.15-14.45 Uhr

Pause

14.45-15.30 Uhr

Oona Kohnen

Ein Anfall — Erste Hilfe und medikamentdse
Notfallbehandlung

Horen Anfélle wieder auf?

Was ist ein Status epilepticus?

Wann ist ein Status epilepticus gefahrlich?

Erste Hilfe und medikamenttse Notfallbehandlung

15.30-16.15 Uhr

Benjamin Kolb

Ketogene Diat bei Menschen mit Epilepsie
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Dienstag, 23.09.2025 — Moderation: Andrea Ratzinger

09.00 - 09.30 Uhr

Andrea Ratzinger

Zwischenhalt, Fragenspeicher

09.30-10.00 Uhr

Jorg Wehr

Epilepsie im kulturellen und historischen Kontext

10.00-10.45 Uhr

Lukas Imbach

Chirurgische Behandlungsmdglichkeiten

10.45-11.05 Uhr

Pause

11.05-12.05 Uhr

Roland Renzel

Medikamentdse Behandlung

12.05-12.50 Uhr

Markus Wolff

Epilepsie bei Kindern und Jugendlichen

12.50-13.50 Uhr

Mittagspause

13.50-14.50 Uhr

Matthias Schmutz

Dissoziative Anféalle, Ursachen,
Erscheinungsformen, Behandlung und Begleitung

14.50-15.20 Uhr

Pause

15.20-16.15 Uhr

Carina Kouraichi oder
Nadia Stiissi

Pravention anfallsbedingter Verletzungen und
Begleitung wahrend und nach Anféllen
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Mittwoch, 24.09.2025 — Moderation: Andrea Ratzinger

09.00-10.00 Uhr

Hennric Jokeit

Neuropsychologische Beeintrachtigungen bei
Menschen mit Epilepsien

10.00-10.40 Uhr

Marius Viselka

Soziale Aspekte bei Epilepsien - Sozialberatung fir
Menschen mit Epilepsie und ihre Angehdrigen

10.40-11.00 Uhr

Pause

11.00-11.45 Uhr

Heike Schwemmer

Psychische Stérungen bei Epilepsien

11.45-12.30 Uhr

Armanda Bonomo

Epilepsie als chronische Erkrankung

12.30-13.30 Uhr

Mittagspause

13.30-14.30 Uhr

Carmen Ottiger
Lucas Fischer,
(aufgezeichnetes Video)

Mein Leben mit Epilepsie und die Konsequenzen der
Epilepsie auf mein Leben

14.30-15.00 Uhr

Pause

15.00-15.45 Uhr

Andrea Ratzinger

Klaren offenen Fragen, Kursauswertung und
Abschluss

Andrea Ratzinger, 13.02.2025




