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Grundkurs Epilepsie 2024

Lernen Sie die Grundlagen der
Epileptologie kennen

Montag, 16. September bis Mittwoch, 18. September 2024



Grundkurs Epilepsie
Sehr geehrte Damen und Herren

Mochten Sie sich im Bereich der Epileptologie weiterbilden? Dann ist der
Grundkurs Epilepsie genau das Richtige fur Sie. In diesem Kurs lernen Sie die
Grundlagen der Epileptologie unter verschiedenen Gesichtspunkten kennen.

Wahrend des dreitagigen Kurses lernen Sie Epilepsie aus unterschiedlichen
Blickwinkeln kennen. Anhand der verschiedenen Disziplinen beleuchten
Fachpersonen das Thema unter anderem aus sozialer, psychologischer oder
geschichtlicher Perspektive. Sie lernen nicht nur die spezifischen Formen
von Epilepsie kennen, sondern auch deren Behandlungsmaglichkeiten.
DarUber hinaus klaren wir Fragen wie «wann ist Erste Hilfe notig?» oder
«welche Auswirkungen hat eine Epilepsie auf Pflege und Betreuung?». Neben
den vielseitigen Referaten erzahlen auch Betroffene von ihrem Alltag und
dem Umgang mit ihrer Erkrankung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich direkt auf unserer
Webseite www.swissepi.ch/grundkurs an.

Wir winschen lhnen viele neue und spannende Einblicke und freuen uns auf
Sie!
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André Thiirig Andrea Ratzinger
Leiter EPI WohnWerk Leiterin Fachentwicklung und Projekte
Schweizerische Epilepsie-Stiftung EPl WohnWerk

Schweizerische Epilepsie-Stiftung



Anmeldung und weitere Informationen

Anmeldung
Sie konnen sich direkt auf unserer Webseite www.swissepi.ch/grundkurs
anmelden. Die Anmeldebestatigung erhalten Sie mit der Rechnung per Post.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist beschrankt. Die Anmeldungen werden in
der Reihenfolge ihres Eingangs berlcksichtigt. Anmeldeschluss ist Montag,
der 9. September 2024.

Tagungsadministration
Sekretariat EPI WohnWerk

Tel. +41 44 387 64 01
info@epi-wohnwerk.ch

Kursbeitrag
Im Kursbeitrag von CHF 750.— pro Person sind Kursunterlagen,
Verpflegung und Getranke enthalten.

Veranstaltungsort
Die Tagung findet im Park Saal des Grindungshauses der Schweizerischen
Epilepsie-Stiftung, Bleulerstrasse 60, in 8008 ZUrich statt.



Programm: Montag, 16. September 2024

09.00-09.15 Uhr

Begrussung
Erlauterung zum Kurs

Andrea Ratzinger
Leiterin Fachentwicklung &
Projekte, EPl WohnWerk

09.15-10.00 Uhr

Grundlagen Epilepsie -
Einstieg ins Thema

Andrea Ratzinger
Leiterin Fachentwicklung &
Projekte, EPl WohnWerk

10.00-10.10 Uhr

Vorstellen der Schweizerischen
Epilepsie-Liga

Helene Strassmann
Epilepsie-Liga

10.10-10.30 Uhr

Pause

10.30-11.15 Uhr

Anfalls- und Erscheinungsfor-
men epileptischer Anfélle

Andrea Ratzinger
Leiterin Fachentwicklung &
Projekte, EPl WohnWerk

11.15-11.45 Uhr

Epilepsie im kulturellen und
historischen Kontext

Jorg Wehr
Mitarbeiter Fachentwicklung
& Projekte, EPI WohnWerk

11.45-12.45 Uhr

Mittagspause

12.45-14.15 Uhr

Einblicke in verschiedene
Arbeitsbereiche und Abteilun-
gen

Rundgéange mit Fragemaoglich-
keit

14.15-14.45 Uhr

Pause

14.45-15.30 Uhr

Ein Anfall — Erste Hilfe und
medikamentdse Notfallbehand-
lung

Dr. med. univ. Elisabeth
Sellitto

Leiterin Poliklinik
Klinik Lengg

15.30-16.15 Uhr

Epilepsie bei Kindern und
Jugendlichen

Dr. med. Markus Wolff
Leitender Arzt fur Kinder und
Jugendliche, Klink Lengg




Programm: Dienstag, 17. September 2024

09.00-10.00 Uhr

Von der Anfallsbeobachtung zur
Anfallsbeschreibung — prakti-
sche Ubungen anhand von
Beispielen

Andrea Ratzinger
Leiterin Fachentwicklung &
Projekte, EPI WohnWerk

10.00-10.45 Uhr

Chirurgische Behandlungsmaog-
lichkeiten

PD Dr. med. Lukas Imbach
Medizinischer Direktor
Epileptologie

Klinik Lengg

10.45-11.05 Uhr

Pause

11.05-12.05 Uhr

Medikamentdse Behandlung

Dr. Roland Renzel
Oberarzt Neurologie
Klinik Lengg

12.05-12.50 Uhr

Ketogene Diat bei Menschen mit
Epilepsie

Benjamin Kolb

Fachleiter Ernahrungsbera-
tung

Klinik Lengg

12.50-13.50 Uhr

Mittagspause

13.50-14.50 Uhr

Dissoziative Anfalle (Ursachen,
Erscheinungsformen, Behand-
lung und Begleitung)

Dr. Matthias Schmutz
Leiter Klinische Psychologie
Klinik Lengg

14.50-15.20 Uhr

Pause

15.20-16.15 Uhr

Pravention anfallsbedingter
Verletzungen und Begleitung
wahrend und nach Anfallen

Nadia Stussi
Dipl. Pflegefachfrau
Klinik Lengg




Programm: Mittwoch, 18. September 2024

09.00-10.00 Uhr

Neuropsychologische Beein-
trachtigungen bei Menschen mit
Epilepsie

Prof. Dr. Hennric Jokeit
Leiter Institut fur Neuropsy-
chologische Diagnostik und
Bildgebung

Klinik Lengg

10.00-10.40 Uhr

Soziale Aspekte bei Epilepsie

— Sozialberatung fur Menschen
mit Epilepsie und ihre Angehéri-
gen

Marius Viselka
Leiter Sozialberatung
Klinik Lengg

10.40-11.00 Uhr

Pause

11.00-11.45 Uhr

Psychische Stérungen bei
Epilepsie

Dr. med. Heike Schwemmer
Leitende Arztin Psychiatrie
Klinik Lengg

11.45-12.30 Uhr

Epilepsie als chronische Erkran-
kung

Armanda Bonomo
Mitarbeiterin Fachentwick-
lung & Projekte

EPI WohnWerk

12.30-13.30 Uhr

Mittagspause

13.30-14.30 Uhr

Mein Leben mit Epilepsie und die
Konsequenzen der Epilepsie auf
mein Leben

Carmen Ottiger, Lucas
Fischer
(aufgezeichnetes Video)

14.30-15.00 Uhr

Pause

15.00-15.45 Uhr

Klaren offener Fragen, Kursaus-
wertung und Abschluss

Andrea Ratzinger
Leiterin Fachentwicklung &
Projekte, EPI WohnWerk




EPI

Schweizerische Epilepsie-Stiftung
Bleulerstrasse 60
8008 Zurich

+41 44 387 61 11
info@swissepi.ch
www.swissepi.ch



