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„ Mit Humor ist es leichter, 
das Unpassende zu übersehen,
das Unübliche zu verstehen,

das Unangenehme zu tolerieren,
mit dem Unerwarteten fertig zu 

werden,
und das Unerträgliche zu 

überstehen.“
(William Franklin)

„Kann man denn 
nicht auch 

lachend, sehr 
ernsthaft sein?“
(Gotthold Ephraim Lessing)



05.04.2019

2

Definition nach Duden:

Humor ist die Fähigkeit, Gabe eines 
Menschen, den Schwierigkeiten und 

Missgeschicken des Alltags mit 
heiterer Gelassenheit zu begegnen, 
sie nicht so tragisch zu nehmen und 
über sie und sich selbst lachen zu 

können.“

„Nur wer das Leben 
ernst, bitter ernst 
nimmt, hat auch 
wirklich Humor.“

(Immanuel Kant)
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„Seien Sie die 
Veränderung, die 
Sie in der Welt sein 

möchten.“
(Ghandi)

„Bringt man Leute zum 
Lachen, so hören sie 
einem zu, und dann 

kann man ihnen so gut 
wie alles erzählen.“


