MENU-WOCHENPLAN

Woche 42

Mittagessen
12. Oktober 2026 bis 18. Oktober 2026

EPI

Montag 12.10.

Dienstag 13.10.

Mittwoch 14.10.

Donnerstag 15.10.

Freitag 16.10.

Samstag 17.10.

Sonntag 18.10.

Saisonales Tagesangebot
sowie
reichhaltiges Salatbuffet,
diverse Snacks
und unsere
Produktlinie "handgemacht"

von Bernd Ackermann
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Kohlrabisuppe Karottensuppe Susskartoffelsuppe Gerstensuppe Tomatencremesuppe Selleriesuppe Gemlusesuppe
fo) oder oder oder oder oder oder oder
O
% Gruner Mischsalat Bunter Blattsalatmix Zuckerhutsalat Saisonsalat Eisbergsalat Mischsalat Endiviensalat
= mit Mais mit Kabis und Karotten
9 Gebratenes Schweinssteak Wolfsbarschfilet Pochiertes Lachsfilet Saltimbocca vom Schwein Rindsschmorbraten
o an Krauter-Senf Sauce Zircher Kalbsgeschnetzeltes an Limettensauce Pouletschenkelsteak an Estragonsauce an Salbeisauce mit Schmorsauce
é’ dazu Kartoffelstock in Champignonrahmsauce dazu Sesamreis mit Ei mit Honig - Senfsauce mit Salzkartoffeln dazu Polenta dazu Teigwaren
und Broccoli dazu Kartoffelrosti und Blattspinat dazu Spatzli und Zucchetti und Ratatouille und Wurzelgemdise
g und Mischgemlise und Blumenkohl
[«})
= Tagesdessert
Tagesdessert Tagesdessert
Kohlrabisuppe Karottensuppe Susskartoffelsuppe Gerstensuppe Tomatencremesuppe Selleriesuppe Gemisesuppe
oder oder oder oder oder oder oder
c Griner Mischsalat Bunter Blattsalatmix Zuckerhutsalat Saisonsalat Eisbergsalat Mischsalat Endiviensalat
g mit Mais mit Kabis und Karotten
() Gelbes Kichererbsen Curry Gebackene Gemuse Pakora Karamellisierte Aubergine Ravioli gefullt mit Knusper-Schnitzel
> mit Spinat Krauter - Gemuse Risotto an Koriander Dip Lasagne gefllt mit mit Duftreis Gemise und Dal an Tomatensauce
=g dazu Duftreis an Pastinakensauce dazu Bulgur Salat Sojahack und Tomaten und gerdstetem Sesam an Tandoorisauce dazu Fregola Sarda
) mit Tofuwdirfel und Spitzpeperoni Kurbis, Susskartoffel und Erbsen mit
= und gebratenen Krautersauce Gemiusebrunoise
Champignons garniert mit Zucchettiwlrfel
Tagesdessert
Tagesdessert Tagesdessert
Offnungszeiten Zusatzlich halten wir taglich als saisonales Tagesangebot das Men( Tipico fir Sie bereit. Meniipreise 35 ]
Mo-Fr 07.30 - 17.00 Uhr Im Menpreis ist jeweils ein Tagessalat oder eine Tagessuppe enthalten. Mediterraneo  20.00 CHF = i
Sa-So 10.00 - 16.30 Uhr Jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ist das Tagesdessert im EPI Park inbegriffen. Vegan 17.50 CHF r"t%zﬁj
i . Das Mittagessen geniessen Sie jeweils zwischen 11:30 und 13:30 Uhr Tipico ~~~ 17.50 CHF [=]F¥tz
Wir freuen uns auf Sie intern Spezialkonditionen
www.epi-park.ch Deklaration

lhr EPI Park Team




