MENU-WOCHENPLAN

Woche 18

Mittagessen
29. April 2024 bis 05. Mai 2024

EPI

Montag 29.4.

Dienstag 30.4.

Mittwoch 1.5.

Donnerstag 2.5.

Freitag 3.5.

Samstag 4.5.

Sonntag 5.5.

Saisonales Tagesangebot
sowie
reichhaltiges Salatbuffet,
diverse Snack
und unsere
Produktlinie "handgemacht"

von Bernd Ackermann
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Menu Mediterraneo

Spargelcremesuppe
oder
Kopfsalat
Schweinsragout

mit Kartoffelstock
und Bohnen

Currysuppe
oder
Bunte Blattsalate
Kalbspiccata Milanaise
mit Tomatensauce

dazu Spaghetti
und Zucchetti

Zitronen-Tartelette

Kartoffelsuppe
oder
Zuckerhut Salat
Gebratenes Zanderfilet
an roter Peperonisauce

Wildreis
und glasierte Kefen

Gerstensuppe
oder
Saisonsalat mit Kabis
Rindsgeschnetzeltes
"Stroganoff"

mit Strozzapreti
und gratinierter Fenchel

Garniertes Panna Cotta

Truffelsuppe
oder
Lollo Bionda Salat
Pochiertes Lachsfilet
an Estragonsauce

mit Butterkartoffeln
und Blattspinat

Karotten-Ingwersuppe
oder
Salat Royal
Rindssteak vom Girill
an Zwiebelsauce

mit Quark-Pizokel
und Frihlingsgemise

Pastinakensuppe
oder
Endiviensalat
Lamm Geschnetzeltes

dazu Ofenkartoffeln
und glasierter Kohlrabi

Himbeer-Kokosschnitte

Menu Vegan

Spargelcremesuppe
oder
Kopfsalat
Gebratenes Soja-Gyros
mit Oreganosauce

dazu Reis
und Peperoni-Mais-Gemlse

Currysuppe
oder
Bunte Blattsalate
Zwiebel - Bockshornklee
Bhajis
mit Mango Chutney

dazu Bulgur
und Ratatouille

Zitronen-Tartelette

Kartoffelsuppe
oder
Zuckerhutsalat
Gebratene Gemuiseschnitzel
an Champignonsauce

dazu Rostispane
und Broccoli

Gerstensuppe
oder
Saisonsalat mit Kabis
Kichererbsen - Falafel
mit Sesam Sauce

dazu Quinoa
und Peperonata

Garniertes Panna Cotta

Triffelsuppe
oder
Lollo Bionda Salat
Indisches Linsen-Curry

mit Basmatireis
und Koriander

Karotten-Ingwersuppe
oder
Salat Royal
Geflllte Raviolini
an Arrabbiata Sauce

sautierte Zucchetti
und Pinienkerne

Pastinakensuppe
oder
Endiviensalat
Gemiuseballchen
mit Preiselbeeren

dazu Kartoffelstock
und Erbsen

Himbeer-Kokosschnitte

Offnungszeiten
Mo-Fr 07.30 - 17.00 Uhr
Sa-So 10.00 - 16.30 Uhr

Wir freuen uns auf Sie
lhr EPI Park Team

Zusatzlich halten wir taglich als saisonales Tagesangebot das Meni Tipico fir Sie bereit.
Im Mendupreis ist jeweils ein Tagessalat oder eine Tagessuppe enthalten.
Jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ist im Meni unser Tagesdessert inbegriffen.
Das Mittagessen geniessen Sie jeweils zwischen 11:30 und 13:30 Uhr

Meniipreise

Mediterraneo 19.00 CHF
Vegan 16.50 CHF
Tipico 16.50 CHF

intern Spezialkonditionen
www.epi-park.ch

Deklaration



