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Diagnose, Behandlung Probleme Ressourcen Massnahmen

Diagnose (Unsicherheiten, Fragen, 
Informationsbedarf, Erfahrungen auf  
dem Weg zur Diagnose)?

Wer ist informiert über die Diagnose?

Wie gestaltet sich die Zusammenarbeit  
mit den Fachpersonen aus dem  
Gesundheitsbereich?

Epilepsie-Checklisten

Leitfaden für ein epilepsiebezogenes Familienassessment

Name Klient/in

Geburtsdatum Klient/in

Adresse der Familie

Assessment Datum

Familienname

Vorname Mutter

Vorname Vater

Geschwister 

(Namen, Jahrgänge)
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Medikation  
(Abgabe, erwünschte und  
unerwünschte Wirkungen)

Behandlungsziel, Prioritäten Eltern  
resp. Klient/in

Auswirkungen der Krankheit Probleme Ressourcen Massnahmen

Wie macht sich die Krankheit bemerkbar 
(Symptome, Anfallsart und -häufigkeit)?

Verhalten

Fragen und Sorgen bzgl. Sicherheit 
Bewährte Schutzmassnahmen im Umgang 
mit den Anfällen

Fragen und Sorgen bzgl. Auswirkung der 
Anfälle (z. B. auf kognitive Fähigkeiten, 
berufliche Möglichkeiten, soziale Teilhabe)



Seite 3/5

Familie Probleme Ressourcen Massnahmen

Rolle der einzelnen Familienmitglieder

Geschwisterbeziehung untereinander

Paarbeziehung (Beziehungsbarometer), 
Belastung der Paarbeziehung durch die 
familiäre Situation

Wohnen (Wohnung, Haus; Miete, Eigentum; 
Umfeld, Infrastruktur)

Hausarbeit/Kinderbetreuung

Freizeitaktivitäten (einzeln und gemeinsam)

Beziehungsnetzwerke ausserhalb der
Kernfamilie

Unterstützungsnetzwerke im Alltag
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Finanzen, Sozialversicherungen Probleme Ressourcen Massnahmen

Ausbildung, Erwerbsarbeit Vater

Ausbildung, Erwerbsarbeit Mutter

Finanzielle Situation, Einkommen

Sozialversicherungen

Sozialhilfe

Tagesstruktur, Betreuung Probleme Ressourcen Massnahmen

Ausserfamiliäre Betreuung

Fördermassnahmen/Therapien
(Ausbauwünsche, -möglichkeiten)
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Entwicklungspotential des Sohnes/der  
Tochter mit Epilepsie in der Institution/im 
Förderangebot/im Betreuungsangebot

Qualität der Zusammenarbeit mit  
Fachpersonen der ausserfamiliären 
Betreuung

Umgang mit dem Thema Sicherheit/ 
Anfälle in der Institution/im Förderangebot/
im Betreuungsangebot

Übernahme Betreuung/Pflege zu Hause?

Zukunftsgestaltung des Sohnes/der  
Tochter mit Epilepsie (Pläne, Wünsche, 
Sorgen, bereits getroffene Massnahmen)

Zukunftsgestaltung des Sohnes/der  
Tochter mit Epilepsie (Pläne, Wünsche, 
Sorgen, bereits getroffene Massnahmen)
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Weitere Checklisten und Informationen zum Thema Epilepsie finden Sie auf der Website:  
www.epi-wohnwerk.ch/info
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