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Patiententag:
Alter werden mit Epilepsie

Epi-Suisse - Seefeldstrasse 84 - 8008 Ziirich
043 488 68 80 - info@epi-suisse.ch - www.epi-suisse.ch




Liebe Mitglieder, liebe Interessierte

Die Diagnose Epilepsie ist an kein Alter gebunden. Egal ob Kleinkind, Teenager
oder Senior/in, Epilepsie kann in jeder Phase des Lebens erstmals oder erneut
auftreten.

Am Patiententag in Zurich konzentrieren wir uns dieses Jahr auf das Thema ,Alter
werden mit Epilepsie”. Wir beginnen mit einem thematischen Uberblick und fokus-
sieren auf die generellen Aspekte des alter Werdens mit Epilepsie und zeigen auf,
wie sich die Epilepsie uber die Jahre hinweg verandern kann und welche Auswir-
kungen dies auf die Epilepsiebetroffenen hat. Im darauf folgenden Vortrag steht
dabei das Gedachtnis ganz zentral im Mittelpunkt. Nebst den gesundheitlichen und
medizinischen Effekten lassen wir auch die finanziellen Aspekte nicht ausser Acht.
Mit dem Eintritt ins Pensionsalter stellen sich immer wieder Fragen zu Behinderung
und Sozialversicherungen.

Die Diagnose Epilepsie betrifft nicht nur die erkrankte Person selbst, sondern auch
deren Angehorigen. Die Betreuung und Pflege von Epilepsiebetroffenen durch An-
gehdrige kann eine psychische Belastung darstellen. Wie damit umgehen? Darauf
wollen wir am Nachmittag genauer eingehen. Im Anschluss findet eine Diskussions-
runde mit den Referentinnen und Referenten sowie epilepsiebetroffenen Personen
oder Angehdrigen statt.

Wir hoffen auf einen spannenden Tag und freuen uns tber Ihre Anmeldung.

Herzliche Grisse

(b AboFete ]

Dominique Meier Julia Franke Marco Beng
Geschaftsfihrerin Geschaftsflhrerin CEO




Programm

Samstag, 27. November 2021

9.30 Uhr

Eréffnung
Dominique Meier, Geschafts

9.45 Uhr

Alter werden mit Epilepsie

Referat: Prof. Dr. med. Stefan Ru
Leiter Abteilung fiir klinische Neuro
Universitatsspital Basel

10.25 Uhr

Gedaichtnis und Epilepsie im Alter: Uber Re
Risiken

Referat: Prof. Dr. rer. nat. Hennric Jokeit
Leiter Institut fir Neuropsychologische Diagnostik und
Bildgebung an der Schweizerischer Epilepsie-Klinik in

11.05 Uhr

Behinderung und Pensionierung mit Blick auf die
Sozialversicherungen

Referat: Dr. Francesca Rickli
Dissertation zum Thema Behinderung im Alter.
Projekte & Beratung socialdesign ag

11.45 Uhr

Mittagessen im Restaurant EPI-Park

13 Uhr

Psychische Belastung von betreuenden Angehdérigen

Referat: Dr. Matthias Schmutz
Leiter Klinische Psychologie an der Schweizerischer Epilep-
sie-Klinik in Zurich

13.40 Uhr

Diskussionsrunde mit Betroffenen zum Thema Alter
werden mit Epilepsie

14.30 Uhr

Schluss der Veranstaltung

Apéro




Datum Samstag, 27. November 2021

Ort Parksaal (EPI Park)
Schweizerische Epilepsie Stiftung
Bleulerstrasse 60
8008 Zirich

Kosten freier Eintritt
Anmeldung erforderlich
Mittagessen auf eigene Kosten

Anmeldung Internet: www.epi-suisse.ch/veranstaltungen
per Mail via info@epi-suisse.ch
Telefonisch unter 043 488 68 80

Organisation und Epi-Suisse, Seefeldstrasse 84, Ziirich
Auskiinfte 043 488 68 80, info@epi-suisse.ch

Schweizerische Epilepsie-Liga, Seefeldstrasse 84, Ziirich
043 488 67 77, info@epi.ch

Schweizerische Epilepsie-Stiftung, Bleulerstrasse 60, Zirich
044 387 61 11, info@swissepi.ch

Ein gemeinsames Projekt von:
Schweizerische
epl SU ISSE e Epilepsie-Liga #PI

Mit freundlicher Unterstiitzung von:
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